
  

熊本県い業生産販売振興協会
熊本県八代市古城町2690

熊本県いぐさ・畳表活性化連絡協議会
熊本県八代市松江城町1-25農業振興課内　TEL0965-33-4117

畳教室と一般教室において、簡単な算数の
問題をそれぞれ30分ずつ解かせて結果を比較
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解答数 正解率
英進館に所属の中学1年生及び小学5年生の323名（男196名・女127名が対象）

畳の教室で勉強した伸び率
※一般教室の結果を100として
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解答数 正解率
有効回答　中学1年生・小学5年生260名（男157名・女103名）

こんなにも差が！

　伸び率が
14.4％増加！

北九州市立大学森田博士の研究

▲畳の教室（英進館、福岡市）

●安心感
●リラックス効果
●集中力持続効果
●成績向上

畳のパワー！

子どもの教育に朗報



  

国産専門産地問屋
がおすすめする畳表の選び方！

Q3：きれいに退色していく畳表を選びたいのですが、新芽と古芽を 
     見分けるポイントはありますか？
A3：畳表のヒゲの根元の部分をご覧下さい

熊本畳表　品質Q&A
Q1：畳替えの時、品質と価格の関係がよく分かりません。品質が高い畳表と並品とはどんな違いがありますか？
A1：品質の違いは時間の経過と共にあらわれてきます

契約農家の商品にはラベルが付き、左表のどの
ランクに相当するかが表示されています

丸みを帯びたイ草は、茎の充実が良く、表皮も厚いの
で擦り傷などになりにくい傾向にあります

楕円型に潰れたイ草は、茎の充実が悪く、表皮も薄いの
で擦り傷などの原因になる傾向にあります

Q2：耐久性のあるものを選びたいのですが、どこを見ればいいですか？
A2：畳表のヒゲと言われるウラ先(根元ではなくい草の先端）部分をご覧   
     下さい
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検索肥後物産品質について詳しくは
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新芽の根　
根元の色が白～黄色一色に近
く、草の粒揃いも良くなります

古芽が混じった根　
根元の色が赤、茶、黄、白など４〜５色
になります。草の太さも太かったり細かっ
たりしたものが混じります。古芽は数年
後、黒い筋に変わる事があります

新芽で長い草を使ったものは、数年後も黒筋の入り
は少なく、明るい黄色に変色していきます

古芽で短い草の割合が多い下級品であれば、敷き込
み直後は品質の差はあまり感じられなくても、数年後
は黒筋が入り、茶色に変色していきます
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 先刈り後、イ草は1つの芽から数本の芽が出ます。
1番品質が良い草になるのは⑤番の芽で、新芽で実
が充実した長いイ草に育ちます。
⑤番のイ草で製織した畳表は最高級品となり、収量の
割合は少なく価格は高くなります。

古芽← →新芽
（根＝赤～茶色） （根＝白～黄色）

元となる芽

出芽時期による
肥後物産等級目安

（JAS一等相当）

（JAS二等相当）

出芽時期

畳の空間　天然畳表の優れた効能！
1、空気の清浄  ：二酸化窒素、シックハウスの原因とされる空気中の汚染物質を吸

                              着する性質があります。

2、癒しの色  　  ：畳の光の反射率は日本人の肌の反射率とほぼ同じなので、畳の
                              間は癒し効果の高い空間となります。

3、防音性　　　  ：畳の上を歩く足音や生活音などは、クッションである畳床の中の空

　　　　　　　　　　　　    気の層に吸収されるので、音が静かになります。

4、難燃性　　　  ：圧縮させた稲わらを使った畳床は、火がつきにくく燃えにくい性質

　　　　　　　　　　　　   が あります。畳の難燃性については、消防庁も認定しています。

5、断熱・保温性：い草内部のスポンジ状の部分にたまっている空気が、夏の暑さを

　　　　　　　　　　　　 　遮断、冬の冷たい冷気をさえぎる断熱材の働きをすると同時に、室
　　　　　　　　　　　　 　内の適温の空気を保つ役目をしてくれます。

6、吸放湿性     ：い草のスポンジ部分が湿気（しめリ気）を吸収し、稲わらのポッカリ

                              あいた空洞部分が湿気を放出します。つまり畳は呼吸をしている
                              のです。

畳は日本の気候・風土に合った床材です。
畳の部屋で健康で快適に過ごしてはいかがでしょうか。
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